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Kuopion Painonnostajien edustajat tekivät erittäin hyvää tulosta Ylitorniolla voimanoston
SM-kilpailuissa.

  

Lauantaina 11.2.2012 nostivat Mervi Rantamäki ja Maria Lindberg sarjassa 57 kg sekä Arto
Kettunen sarjassa 66 kg.

  

Mervi Rantamäki otti kultaa sarjassa 57 kg yhteistuloksella 482,5 kg (185-117,5-180).

  

Maria Lindberg täydensi seuran menestystä olemalla toinen sarjassa 57 kg yhteistuloksella 435
kg (167,5-100-167,5).

  

Marialla ja Mervillä ensimmäiset kisat Kuopion Painonnostajien rivissä.
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  Arto  Kettunen otti kultaa sarjassa 66 kg yhteistuloksella 635 kg  (250-155-230). Artollajalkakyykyssä SE 250 kg (yleinen ja M23).  Yhteistulos on SE sarjassa 66/M23.  
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  Sunnuntaina 12.2.2012 Jari Saario nosti sarjassa 120 kg jääden ilman tulosta..  
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  Kilpailun tulokset SVNL sivuilla  
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