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Kuopion Painonnostajien nuorimman voimanostolupauksen Jere Savolaisen ensimmäiset kisat
olivat viikonloppuna Kajaanissa järjestetyt RAW-voimanostokilpailut.

  

Jere nosti hyvän ja ehjän kisan, jossa jalkakyykystä nousi uudeksi Suomen ennätykseksi 185
kg. Penkiltä tulokseksi tuli aloituspaino 120 kg. Maastanostossa nousi uusi SE 215 kg. Näin
yhteistulokseksi muodostui uusi Suomen ennätys 520 kg. Jere nosti sarjassa M17 93 kg.

  

Sarjassa 105 kg Kuopiosta oli lähtenyt nostamaan Jyrki Koivisto. Jyrkillä oli myös hyvä kisa ja
tulokseksi tuli 705 kg (JK 245, PP 175 ja MN 285). Jyrki oli kilpailujen toiseksi paras nostaja
418,46 pisteellä.
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Jari Saario nosti sarjassa 120 kg tulokseksi 740 kg (JK 250, PP 187,5 ja MN 302,5). Jari oli
miesten paras nostaja pisteillä 426,67.

  

Tulokset löytyvät Suomen Voimanostoliiton sivuilta .
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http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/index.php?option=com_docman&Itemid=&task=doc_download&gid=3286

