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Penkkipunnerruksen MM-kilpailut pidetään 20-23.5.2015 Ruotsissa.

  

Kuopion Painonnostajia edustava Pietu Lippo nosti 195 kg ja ollen Juniorit 74 kg sarjassa 7.
Pietun tulos oli samalla oma henkilökohtainen ennätys parantuen 12,5 kg.

  

Pietua huoltamassa oli Tommi Paavilainen (KP), joka toimii myös kisojen Suomen
joukkueenjohtajana.
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Kisojen tulokset
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http://goodlift.info/scoresheets/scoresheet_m.htm

