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Kuopion Painonnostajat jarjestivat 21.5.2016 toukokuun perinteiset voimanostokilpailut
Kuopiossa ja tana vuonna klassisena voimanostona.

Kisaan ilmoittautuminen paattyi 13.5.2016 ja silloin oli ns. lista tdynna eli 30 nostajaa ol
ilmoittautunut. Loppuen lopuksi peruuntumisien jalkeen vaa'alle ilmestyi 27 nostajaa, joista 10

naista.
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Kisat sujuivat erittain joustavasti ja kaikki toimivat myds toimitsijoiden puolesta.

Kaytdssa oli uusi kilpailulava ja katsomo seka uusi voimanostotanko, joiden materiaaleista
kiitokset kuuluvat Kuopion kaupungille (Happonen/Hakkarainen).

Kisoissa yritettiin useita Suomen ennétyksia mutta vain kahdella sellainen onnistui. Konsta
Pistemaa (OPT), sarja 93 kg, MN 241,0 kg klass. SE M17 ja Mikko Muttonen (SaJy), sarja 93
kg, MN 312,5 kg klass. SE

Tulokset SVNL sivuilla
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http://suomenvoimanostoliitto.fi/21052016-klassinen-voimanosto-kuopio-kp
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Kuvia kisoista.

{gallery}21052016Kisat{/gallery}

Kilpailujen palkinnoista vastasivat: TikkiMiettinen/B2B Story , Rauhalahti, PielisPakari seka
pokaalit ostettu
A-Palkinto

Teksti ja kuvat Petri Kokkonen
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http://www.tikkimiettinen.fi/
http://www.rauhalahti.fi/rauhalahti
http://www.pielispakari.fi/
http://www.a-palkinto.com/indexi.php
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