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    -  Kilpailujen järjestäjä: Kuopion Painonnostajat ry  
    -  Kilpailupäivä: Lauantai 21.11.2009  
    -  Kilpailupaikka: Rajalan väestönsuoja, Rajalantie 6, Kuopio  
    -  Punnitusaikataulu: Klo 12.30-13.30  
    -  Kilpailujen alkamisaika: Klo 14.00  
    -  Sarjat ja ikäluokat: Kaikki ikäluokat ja painoluokat  
    -  Osanottomäärä: Ei rajattu  
    -  Milloin ilmoittauduttava: 13.11.2009 mennessä  
    -  Ilm. ja tied: Sami Hakkarainen, info(at)kuopionpainonnostajat.net , gsm: 050-4923960.
Mieluiten sähköpostilla.
 
    -  Osanottomaksu: 20 €, maksetaan Kuopion Painonnostajien tilille: 478630-216636   
    -  Muut huomiot: Lyhyt punnitus  

  
Näytä suurempi kartta   
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