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Kuopion Painonnostajien jäsentiedote 2010

  

Kuopion Painonnostajien jäsentiedote 2010 on luettavissa täällä .

  Suomen Voimanostoliiton tiedote jäsenseuroille

  Antidopingsopimus
  

Vuoden 2009- antidopingsopimus on voimassa niillä, jotka ovat sen vuonna 2009 liittoon
lähettäneet ja allekirjoittaneet. Mikäli tarvetta antidopingsopimuslomakkeille on, pyydetään siitä
lähettämään erikseen pyyntö sähköpostilla tai tekstiviestillä liiton sihteerille. Myös kirjeposti käy.

  Lisenssimaksu
  

Kilpailulisenssi vuodelle 2010 maksaa 70 euroa. Huom. alle 17-vuotiailta 35 euroa. Lisenssi
tulee olla maksettuna SVNL ry:n lisenssitilille numero 568000-20231540 aikaisintaan 1.1.2010
ja viimeistään kun kilpailuun ilmoittautuu.

  Voimanostaja-lehti
  

Voimanostaja-lehden vuosikerta sisältyy kilpailulisenssiin. Erikseen tilattuna
Voimanostaja-lehden vuosikerta on 30 euroa, ulkomaille lähetettynä 40 euroa. Erilliset tilaukset
pyydetään maksamaan ajalla 1.-31.1.2010 SVNL ry:n Voimanostaja-lehden tilille numero
568000-20231557. Käytä viitenumeroa joka on tulostettu lehden osoitetietoihin nimen
yläpuolelle. Jos sinulla ei sitä ole, lisää viestikenttään nimi- ja osoitetietosi. MAINOSTAKAA
HYVÄÄ LEHTEÄ KAVEREILLE JA PAIKALLISELLE KIRJASTOLLE! Näin leviää sana
vaativasta lajistamme. Ja onhan lehti halpa ja laadukas!
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