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SM-kilpailut jarjestetaan 6.-7.2.2010 Riihimaella. Kuopiosta kisoihin osallistuu Tapani Puhakka.
Puhakka nostaa sarjassa M60 90 kg.

Kaikki ilmoittautuneet I0ytyy Suomen Voimanostoliiton sivuilta .
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