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SVNL:n hallitus kokoontui lauantaina 10.12 ja valitsi vuoden parhaat 2011:

Voimanosto, miehet: Kenneth Sandvik Voimanosto, naiset: Raija Jurkko Voimanosto, nuoret
miehet: Teemu Leppanen

Voimanosto, nuoret naiset: Anni Vuohijoki
Penkkipunnerrus, miehet: Kenneth Sandvik
Penkkipunnerrus, naiset: Marcela Sandvik
Penkkipunnerrus, nuoret miehet: Antti Ahonen
Penkkipunnerrus, nuoret naiset: Mirella Laukkanen
Veteraanivoimanostaja: Raimo Sandelin
Valmentaja: Kari Kurko

Vuoden julkaisu: Menestyksen kasvot, 40-vuotta voimanostoa ja penkkipunnerrusta (Jari
Rantapelkonen & Lasse Honkala)

Vuoden seura: Varpaisjarven Vire

Tuomari: Mika Honkaniemi

Vuoden 2011 parhaat.

Onnittelut vuoden 2011 parhaille.



http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/index.php?option=com_content&task=view&id=943&Itemid=47
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