
Nuorten ja veteraanien penkkipunnerruksen SM-kilpailut 7.-8.2.2009
16.01.2009 00:23 - Viimeksi päivitetty 16.01.2009 22:52

Kuopion Painonnostajista lähtee nuorten ja veteraanien penkkipunnerruksen SM-2009
kilpailuihin Pietarsaareen Tapani Puhakka. Hän osallistuu sarjaan M60 90 kg. Puhakan kisa
alkaa lauantaina 7.2. klo 10.00. Kilpailut järjestää Pietarsaaren Voimailijat. 

Osallistujaluettelo löytyy Suomen Voimanostoliiton sivuilta: http://www.suomenvoimanostoliitto.
fi/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=2329&Itemid=27

Punnitusjärjestys: http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/index.php?option=com_docman&task=
doc_download&gid=2332 
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