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Tampereella Nääshallissa käytiin voimanoston SM-kilpailut kaikissa ikäluokissa 28.2-1.3.2015.

  

Tapani Puhakka nosti hopeaa sarjassa 93M70 yhteistuloksella 412,5 kg (120-105-187,5).

  

Tapani yritti sarjansa maastavedon Suomen ennätystä, 209 kg, mutta tällä kertaa oli rauta
liikaa.

  

Sarjan 93M70 mitali kolmikko 1. Mikko Isoniemi SalVo yt 453 kg, 2. Tapani Puhakka KP yt
412,5 kg ja 3. Klas Helen ÅKK yt 405 kg.
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http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/282-132015-voimanosto-tampere-tvn

