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Klassisen penkkipunnerruksen MM-kilpailut käydään 15-21.5.2016 Etelä-Afrikassa,
Potchefstroomissa.

  

  

  

  

Kuopion Painonnostajia edustava Johanna Kankus nostaa 20.5.2016 sarjassa N72.

  

Johannan kilpailu alkaa klo 14.00 Suomen aikaan.

  

  

Kisoja voi seurata Livenä linkistä 
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http://goodlift.info/live.php
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Osallistujat N72 kg sarjaan, ranking:

        -72kg   
      1.   Kankus Johanna   1984   Finland
 110.0
 
      2.   Hind Allison   1981   U.S.America   102.5
 
      3.   Melnyk Tetyana   1985   Ukraine
 100.0
 
      4.   Lendraitiene Ruta   1979   Great Britain
 85.0
 
      5.   Maritz Ilze-Mari   1988   South Africa
 85.0
 
      6.   Zinchenko Anastasia   1985   Great Britain
 75.0
 
      

  

Tietoja tästäkin kilpailusta IPF:n sivuilta

  

  

Johanna Kankus kilpailee IPF-liitossa, joka on ainoana voimanoston kansainvälisenä liittona
antidopingtoimisto Wadan jäsen.

  

 2 / 3

http://goodlift.info/lifter.php?lid=5320
http://goodlift.info/lifter.php?lid=9513
http://goodlift.info/lifter.php?lid=3186
http://goodlift.info/lifter.php?lid=9492
http://goodlift.info/lifter.php?lid=9501
http://goodlift.info/lifter.php?lid=9493
http://www.powerlifting-ipf.com/
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