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Tapani Puhakka tuli kolmanneksi Riihimäellä käydyissä veteraanien penkkipunnerruksen
SM-kilpailuissa. Hän nosti sarjassa M60 90 kg ja tulos oli 122,5 kg. Sarjan voitti Tapanilan
Juhani Lindholm tuloksella 180 kg.

  

  

Tulokset Suomen Voimanostoliiton sivuilla.

  

 1 / 1

http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/index.php?option=com_docman&Itemid=&task=doc_download&gid=2644

